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- JUKRI ADALAH
SISWA SMA KELAS 1 YANG
KURLIS PERAWAKANNYA.
DI RUMAH, JLKRI
TINGGAL BERSAMA KAKEK
DAN IBLINYA.,

AYAHNYA BEKERJA DI
LUAR KOTA DAN HANYA
PLULANG SATU BULAN SEKALI
__ KAKEK JUKRI BERNAMA
"~ PAK BUSRON, DAN 18U JUKRI
BERNAMA BU ARMI. |
PAK BUSRON ADALAH
PENDERITA BATLUK LAMA,
TETAPI JARANG
MEMERIKSAKAN DIR!
KE PUSKESMAS.
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" UHUK... UHLIK....
CUMA B8ATUK
BIASA KOK,
NANTI JUGA
SEMBLH,

ADUH, .
| MEREMEHKAN/
([ INI SUDAH HAMPIR

BAPAK
BATUK-BATLIK.

ARMII,
NANTI B8APAK
JUGA SEMBLH

SENDIRI/ INI pA?r[l(’eumN
IR LRI BATLK BIASA.

BAPAK HARLIS
MEMERIKSAKAN DIRl. |
KITA HARUS TAHLU
PENYAKIT APA
SEBENARNYA YANG
MENYERANG BAPAK, [

| SEHINGGA
BISA LANGSLING
DISEMBLUHKAN.,
e '

| | LAGIPULA
| , KASIHAN
|/ cucumu, st oukel..

| SEBULAN TERAKHIR INI
-.fs DIA SERING
BATUK-BATLIK.

KALAL MALAM SUKA

| MUNCUL KERINGAT,

\ DAN BADANNYA SERING
\  PANAS NELEMENG.
N PASTI DIA SUDAH

KETULARAN

BAPAK.

~~ AH, 51 JUKe!
JUCGA BISA
SEMBLH SENDIRI.
LIHUK...UHLUK.... DIA KAN
| MASIH MUDA, ARMI,
\ DAY A TAHANNY A PASTI
\ BAGLIS,
UHUK...UHLUK..

> KASIHAN
JUKRI DONG, PAK.. \
DIA KAN MASIH KECIL. |
KALAU TERTLLAR
PENYAKIT YANG
ANEH-ANEH,
\ MASA DEPANYA
MNOASTI TERANCAM 4




AH SUDAHLAH..!
RABU BESOK AYAH JUKRI \
AKAN PULANG DARI LUAR KOTAN
POKOKNYA DI HARI ITU
JUGA, BAPAK DAN JLKRI
HARLIS MEMERIKSAKAN /£
DIRI KE DOKTER/! @

____—SEMENTARA DI SEKOLAH,~~ 7]
ST JUKRI DIKUCILKAN OLEH ]
. TEMAN-TEMANNYA.,
MEREKA MENEOLOK-OLOK JLKP!
BATUK BERKEPANJIANGAN,

| SEPERTI ORANG YANG SEDANG
F | MENGIDAP PENYAKIT TBC

- (TUBERKULOSIS)

__“__
__—
“__

JANGAN
DEKAT-DEKAT SIS,
AKU TAKUT
KETULARAN
SAKIT T8C

| FARHAN, )
/ “TEMAN BAIK JUKRI
YANG SELALU BERSAMA .
SEJAK 5D PUN C
\  MERASA PRIHATIN
DENGAN KEADAAN /
JUKRI,
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APA KAMU
SUDAH
BEROBAT,
JUK?

MAKIN HARI
BADANMU MAKIN
KURUS, LHO..
BATUKMU JUGA
MAKIN PARAH
SAJA,

BEROBAT,

CEPATLAH
BEROBAT, JUK,
LIHAT, SEMUA TEMA
MENJAUHIMU,
MEREKA MENUDUHMU
SEBAGAI SUMBER
PENY AKIT,

IYA, HAN..

TERIMA KASIH YA

ATAS PERHATIANMU..
KAMU MEMANG

TEMAN PALING BAIK..!
UHUK., UHUKK..”

JUKRI SANGAT SEDIH.
HARI-HARI DI SEKOLAH /
DILALUINYA DENEGAN RERAT.,
SELAIN OIJAUHI DAN DIOLOK
OLEH TEMAN-TEMAN,

1A JUGA TIDAK BISA
BERKONSENTRAS! A

BELAJAR.
SAAT SEDANG \

ASYIK MENDENGARKAN

PENJELASAN GLURU ATAU

J r MENGERJIAKAN TUGAS, ——
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‘ ( URULIKKK.... TERASA MENGEANGEU
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|
SEPLULANG SEKOLAH..

JUKRI,
KENAPA HANY A
DIAM SAJA?

SAYA MERASA
TERGANGGU DENGAN
SAKIT BATUK-BATUK INI, 8U..
SAYA TIDAK BISA
KONSENTRASI SAAT PELAJARAN.,
TEMAN-TEMAN JUGA
MENJALIHI SAY A,
KATANY A MEREKA TAKUT
TERTULAR SAKIT TBC.

JUKR!,
SALAH SATU GEJALA
TRC ADALAH BATUK YANG
BERKEPANJIANGAN.,
SAMA SEPERTI YANG
KAMU ALAMI,
TEMAN-TEMAN CLIRIGA
BAHWA KAMLUI
MENGALAMI SAKIT
TRC.

LEBIH BAIK KAMU
PERIKSAKAN DIRIl KE
DOKTER SAJA DULU,
I8U AKAN MEMBERIKAN
IZIN TIDAK MASUIK
SEKOLAH KAPAN SAJA,
JIKA KAMU HENDAK
PERGI KE DOKTER.

DAN NANTI 8L

JUGA AKAN MENYAMPAIKAN S

HAL INI KEPADA GLIRU 8P, sy
BIAR BELIAU YANG

MENEGLIR TEMAN-TEMAN
AGAR TAK
MENGLICILKANMU P |
LAGI, - ( ]

TERIMA KASIH,
8U..
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8U,
| JUKRI MAL |
\ KE DOKTER../|

JUKRI BOSAN I
~/ DIKUCILKAN TEMAN-TEMAN.,
SETIAP HARI AKLU
TAK PLNYA TEMAN,

DUDUK SENDIRIAN DI KELAS,
\  JUKRI BOSAN BATUK-BATUK /
\ TERUS SELAMA PELAJARAN. /T
| JUKRI CAPEK, 8U..!! |

IYA, NAK.
18U SUDAH
/' MEMBICARAKAN
INI DENGAN KAKEKMLU,
BESOK KETIKA
AY AHMU PULANG,
KITA AKAN KE DOKTER
BERSAMA-SAMA,
KAMU DAN
KAKEKMU HARUS
DIPERIKSAKAN KE
N DOKTER., L

HARI RABL MALAM,
AYAH JUKR! PULANG DARI
— DINAS LUAR KOTA.
T8U JUKRI PLN LANGSLING
MENCERITAKAN SEMUA
PERMASALAHAN YANG
ERIADI PADA KAKEK DAY
JuKe!. :

| BAIKLAH, .

BESOK PAGI KITA \
HARUS MEMBAWA
MEREKA KE DOKTER 8U. |
SURUHLAH JUKRI UNTUK

MENGLIRUS SURAT IZIN/
\ TIDAK MASUK KE &
SEKOLAHNYA., A




. ESOK PAGINYA,
JUKR!, KAKEK SERTA -
AYAH DAN IBLUNYA PERGI

KE RLUMAH SAKIT.

" DOKTER MEMINTA JLIKRI
DAN KAKEKNY A LNTUK
MENGELUARKAN DAHAK,
DAN DAHAK TERSEBUT
MERLIPAKAN “DAHAK SEWAKTL”.
MEREKA BERDUA DIBERIKAN
WADAH KECIL
LINTUK MENAMPUNG DAHAK.
DAHAK YANG TERKUMPUIL HARI ITU
KEMUDIAN DIKLMPLILKAN
DI LABORATORIUM
RLMAH SAKIT




PADA HARI KETIGA,
MEREKA DATANG KEMBALI
KE PUMAH SAKIT LNTLIK
MENDAPATKAN HASIL PEMERIKSAAN \
LABORATORILA. '-
DARI HASIL PEMERIKSAAN, |
DAHAK JUKRI DAN KAKEK POSITIF (
MENGANDLING BAKTER! TAHAN ASAM (BTAD. [
“ MEREKA PLIN DINYATAKAN SEBAGA

- g PENDERITA TUBERKLLOSIS

OLEH DOKTER.

LABOLATORIUM

MEREKA KEMBALI
KE RUMAH SAKIT PADA
HARI BERIKUTNY A UNTUK
MENGUMPULKAN
DAHAK YANG DIAMEIL DI
PAGI HARI SETELAH
BANGUN TIDLIR,
INI MERLIPAKAN “DAHAK PAGI.
DAHAK YANG TELAH
DITAMPLING DI DALAM
WADAH TERTUTUP ITU LALU
' DIBAWALAGI KE
LABORATORILUM
RUMAH SAKIT,




PAK BUSRON
ANDA SEMUA POSITIF \——
[ TERKENA TUBERKULOSIS —
DAN HARUS MENJALANI
PENGOBATAN RUTIN
SELAMA & B8LILAN.
SEMENTARA INI,
PENGOBATAN RUTIN
CUKUP DILAKUKAN 4/
DENGAN RAWAT /4

|

LIMA B8ULAN LAGI,
ANDA BERDUA HARUS
KEMBALI CEK
'DAHAK SEWAKTU'
DAN 'DAHAK PAGI
YA..

MINUM OBAT
RUTIN SAJA PASTI AKAN
SEMBUH KAN DOK..
JADI MENGAPA HARUS CEK
= DAHAK LAGI?
A\ SEPERTINYA HANYA AKAN
2 BUANG-BUANG WAKTU
VeSS SAJA,




TENTU SAJA AKU
MASIH INGIN HIDUP
- LAMA, ARML..!
I AKU INGIN MELIHAT JLIKR!
— LULUS SARJANA
DAN MENIKAH,

AHH, BAPAK NI/
BAPAK MASIH
MAL HIOLIP

— >\ LEBIH LAMA LAGI
~ [\ ATAU TIDAK./P?

MAKANY A BAPAK
HARUS MENUIRUTI
NASIHAT DOKTER.
BUKAN MALAH
SEMAUNYA
SENDIRL.!

TUBERKUILOSIS ATAU
TEC INI MENLILAR, KAN?
APA PENUILARANNYA
CEPAT SEKALI?
APA TIDAK SEBAIKNYA
KAMI YANG TINGGAL
SERUMAH INI JUGA
M?&EQIKSAKAN DIRl
SAJA



OH, TENTU SAJA. | =)

BESOK BAPAK DAN 18U _ pendidi
BISA KEMBALI LAGI UNTLK Y

PEMERIKSAAN DAHAK JUGA. |
KALAU HASILNYA POSITIF  /

JUGA, YA HARUS
DIOBATI.

TAPI UNTUNGNY A
ANDA SEMUA SUDAH
MENGAMBIL TINDAKAN CEPAT,

SEBELUM 8IBIT PENYAKIT
TBC INI MENJADI LEBIH PARAH.,
JADI, MASIH BISA
DIOBATIRINGAN.

LINTUNG SAJA
AKU CEPAT-CEPAT
MEMBAWA MEREKA
KE DOKTER..
FILIHH..

OH YA,
INI
RESEPNYA..

MINUM OBATNYA
GEAMPANG KOK,
PAK BUSRON DAN DIK JUKRI,
OBAT INIBERNAMA FDC.
SEHARI CLIKUP DIMINUM
SEKALI, DISESUAIKAN
DENGAN BERAT BADAN
MASING-MASINE.

" BAIK DOK,
TERIMA KASIH
\. BANTUANNYAY1
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KELUARGA JLKRI '
PLULANG KE RUMAH, 0 -
MEREKA SEMUA MERASA
LEGA KARENA SUDAH
MENGOBATI DIRI SEBELUM
TERLAMBAT..
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APA ITU PENYAKIT
TUBERKULOSIS PARU ATAU TBC:

1. TUBERKULOSIS PARU ATAU TBC
ADALAH PENYAKIT SALURAN NAPAS DISEBABKAN
OLEH BAKTERI MYCOBACTERIUM YANG
PERKEMBANG BIAK DALAM BAGIAN TUBUH
YANG KAYA ALIRAN DARAH DAN OKSIGEN.

2. TUBERKULOSIS PARU PALING BANYAK
MENYERANG PARU-PARU DENGAN GEJALA-GEJALA
SEPERTI BATUK JANGKA PANJANG, BERAT BEADAN TURUN,
TIDAK NAFSU MAKAN, BERKERINGAT MALAM HARI,
NYERI DADA, LESU DAN BATUK DAPAT BERDAHAK.

3. PENULARAN TUBERKULOSIS PARLU,

KETIKA PENDERITA TeC AKTIF BATUK ATAU BERSIN,
KUMAN MENYEBAR KE UDARA DALAM BENTUK
PERCIKAN DAHAK (DROPLET), DAN KUMAN DAPAT BERTAHAN
DI UDARA PADA SUHU KAMAR SELAMA BEBERAPA JAM..
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TEMAN-TEMAN TAHUKAH KAMU..

1. NEGERI KITA INDONESIA MENDUDUKI PERINGKAT
KE-Z PENDERITA T8 DI DUNIA SETELAH NEGERI CHINA.

2. SETIAP TAHUN ADA SEKITAR SATU JUTA
KASUS BARU TB PARU DI INDONESIA. HAL TERSEBUT
DIKARENAKAN MASYARAKAT TIDAK SADAR MENGENAI
BAHAYA PENYAKIT INI DAN TIDAK TAHU CARA
MENGAKSES PENGOBATAN PENYAKIT INI.

3. SATU ORANG PENDERITA TB AKTIF
YANG TIDAK TERDETEKSI DAPAT MENULARKAN
T KEPADA 10-15 ORANG KONTAK DEKAT DALAM

KURUN WAKTU SATU-TAHUN ATAU KURANG.




Komik “Batuk-batuk? Awas TBC!” merupakan komik
literasi seri pendidikan kesehatan yang diterbitkan oleh
Pendidikan.id dan dikelola guru-guru yang berpengalaman
di bidangnya. Komik Pendidikan ini berisi informasi gejala-gejala
tuberkulosis (TBC) yang patut dicurigai sejak dini.

Saat muncul gejala tuberkulosis seperti batuk-batuk yang
tak kunjung sembuh, harus segera berobat ke dokter
agar segera ditangani sebelum terlambat.

Komik Pendidikan “Batuk-batuk? Awas TBC!” ditujukan untuk
anak-anak Indonesia usia 10+ tahun. Komik literasi ini diharapkan
dapat memperingatkan masyarakat agar waspada
sejak dini terhadap gejala penyakit tuberkulosis.

Hak Cipta dilindungi :
Komik ini dapat dipergunakan untuk tujuan pendidikan dasar
dan kegiatan nirlaba tanpa meminta ijin dari pemilik hak cipta
dengan ketentuan mencantumkan nama sumber. Penggunaan
komik "Batuk-batuk? Awas TBC!” untuk tujuan komersial harus
mendapatkan ijin tertulis dari Pendidikan.id. Untuk informasi
lebih lanjut, kunjungi website kami di www.pendidikan.id

- lde cerita & Editor: Team Pendidikan.id
- llustrasi cerita: Anggarda Suratnata
- Editor: dr. Hendry Agus Saputra
- Sampul: Team Pendidikan.id
- Diterbitkan: Januari 2018

Dipersembahkan oleh ®pendidikan.id
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